Open Hands nach Anne Héfler

rch die sanfte Art der BerGhrung entsteht ein

chtsamer Wahrnehmungsraum.

Es ist eine Kontaktaufnahme mit einem dem

Kérper innewohnenden Rhythmus, dem
ebensimpuls.

Der Energiefluss kommt in Bewegung.

Innere Heilki Gfte werden auf eine

Rosa Wladar
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Ich biete Einzelsitzungen in Craniosacraler Therapie und im Héndeauflegen an.
Termine nach Vereinbarung.



