
 

 

 

 

Craniosacrale TherapieCraniosacrale TherapieCraniosacrale TherapieCraniosacrale Therapie    
Cranio Cranio Cranio Cranio ----    der Kopfder Kopfder Kopfder Kopf    
Sakrum Sakrum Sakrum Sakrum ----    das Kreuzbeindas Kreuzbeindas Kreuzbeindas Kreuzbein    
 

Hände auflegenHände auflegenHände auflegenHände auflegen    
Open Hands nach Anne Höfler 
 

Durch die sanfte Art der Berührung entsteht ein 
achtsamer Wahrnehmungsraum. 
Es ist eine Kontaktaufnahme mit einem dem 
Körper innewohnenden Rhythmus, dem 
Lebensimpuls. 
Der Energiefluss kommt in Bewegung. 

Innere Heilkräfte werden auf eine 
behutsame Art angeregt. 
 

Eine Wohltat fürEine Wohltat fürEine Wohltat fürEine Wohltat für    Körper, Geist und Seele!Körper, Geist und Seele!Körper, Geist und Seele!Körper, Geist und Seele!    Rosa WladarRosa WladarRosa WladarRosa Wladar 
Heilpraktikerin - Craniosacrale Therapie - QiGongLehrerin 

Dipl. Soz. Päd. – Supervision – Coaching - Psychotherapie 
Tel.: 08661 Tel.: 08661 Tel.: 08661 Tel.: 08661 ----    1300 1300 1300 1300 ––––    mail@wladarmail@wladarmail@wladarmail@wladar----rosa.derosa.derosa.derosa.de    ----    www.wladarwww.wladarwww.wladarwww.wladar----rosa.derosa.derosa.derosa.de    

Ich biete Einzelsitzungen in Craniosacraler Therapie und im Händeauflegen an. 
Termine nach Vereinbarung. 
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